En varldsbild som ger
forklaringar, mening och hopp
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Varfor finns det sa mycket lidande i varlden?

Hur kan jag fa mer trygghet och harmoni i mitt liv?

Vad bestar vi av innerst inne? VVad hander efter doden?

Det ar nagra exempel péa fragor som analyseras i Martinus omfattande varldshbild,
som ofta kallas Martinus kosmologi. Denna kosmologi eller varldsbild bestar av
sammanhangande livsanalyser som till stora delar handlar om icke-fysiska realiteter,
sédsom vart medvetande och vér allra innersta kdrna, som Martinus kallar vart jag.

Méanga som studerar Martinus verk ser det som en bas for en andlig vetenskap,
vilken man kan undersoka i sitt eget liv. Men det kan vara svart att tillagna sig ett
andlig-vetenskapligt synsétt av livet eftersom vi inte ar vana vid analyser av det som
finns "bakom” eller "bortom” den fysiska varlden.

| detta hafte kan du l1dsa om Martinus bakgrund och hans vérldsbild.

Ingen sekt eller persondyrkan, inga ceremonier

Det finns inget medlemskap eller liknande kopplat till Martinus
varldsbild. Inte heller finns det nagon typ av ceremonier i samband
med hans verk.

Martinus verk bestéar av flera tusen sidor text, 100 symboler och en
mangd inspelade foredrag. Dessa finns fritt tillgangliga fér alla som
har ett intresse av hans analyser. Martinus tanke var att man ska ta
de forklaringar till sig som man inspireras av och lata resten ligga.




Martinus bakgrund

Martinus levde i Danmark fran 1890 till 1981. Han vaxte upp
pa landet i en fosterfamilj och fick en mycket enkel skolgang.
Som ung hjalpte han till pa en gérd och blev sedan mejerist
med anstéaliningar pé olika stéllen i Danmark.

Nar Martinus var 30 ar bodde han i Képenhamn och jobbade
pa ett mejerikontor. Av en kollega fick han dar hora talas

om en bok som handlade om meditation och reinkarnation.
Martinus blev nyfiken pa dessa for honom da helt okanda

Martinus &r férfattarnamn for
amnen, och han fick senare lana boken. Martinus Thomsen (1890-1981).

En kvall ville Martinus prova en av bokens dvningar. Han satte

sig till ratta i en bekvam stol med 6gonbindel och koncentrerade sig pa begreppet
"Gud”. Detta gjorde att Martinus fick en mycket stark mental upplevelse som verkligen
forbluffade honom. Dagen efter hade han en &nnu mer intensiv upplevelse som var
péa grénsen till vad hans hjarna kunde tala. Dessa tva upplevelser, som skedde under
pasken 1921, kom att paverka Martinus liv i en helt ny riktning.

Martinus liv A&ndrades fort

Efter sina starka inre upplevelser markte Martinus att han hade fatt en ny férmaga,
en mycket mérklig sddan. Denna formaga gjorde namligen att han kunde 4 till

sig kunskaper om livet som han tidigare inte haft en aning om. Enligt Martinus
beskrivningar hade en helt ny intuitionsférmaga aktiverats i honom i samband med
hans mentala upplevelser.

Martinus gick pa det séttet fran att vara en vanlig enkel man utan nagot speciellt
vetande, till en méanniska som hade ingdende kunskaper om livets icke-fysiska delar.
Efter nagra méanader kunde Martinus pa heltid dgna sig at att beskriva sina nya
kunskaper, tack vare ekonomiskt stdd fran vanner som hade ett stort intresse for
hans omfattande férklaringar av livet.

| bérjan gjorde Martinus framfdrallt bilder som han menar gestaltar principer och lagar
som existerar bakom den fysiska vérlden. Han kallade dessa bilder for symboler (tva
av dessa finns langst bak i haftet).

I mer &n 60 &r kom Martinus att arbeta som symbolskapare, forfattare och
foredragshallare. Hans arbete resulterade i en sammanhéngande véarldsbild som
innehaller analyser av livets innersta bestandsdelar och som ger férhoppningar om en
mycket ljus framtid pé& jorden.



Albert Einstein (1879-1955) satte stort varde Hilma af Klint (1862-1944) anvande gissningsvis
pa intuition i sitt arbete som fysiker. intuition i sitt arbete med abstrakt konst.

Intuition, grunden f6r framtidens vetenskap

Det pastas att Einstein sagt: "Det enda verkligt vardefulla ar intuition.” Om han
verkligen uttryckt sig sé &r svért att verifiera, men intuition var mycket betydelsefullt for
hans banbrytande arbete i fysiken. Aven andra genier inom vetenskap, innovation och
konst har uttryckt en liknande betoning av just intuitionens betydelse.

L&ngre fram i utvecklingen kommer intuitionsupplevelser att ge oss alla helt nya typer
av sjalvupplevda kunskaper, enligt Martinus analyser. Han menar att det endast ar
genom en val utvecklad intuition som man kan uppleva realiteter bortom den fysiska
vérlden sdsom vart jag och vad som hander efter den sa kallade déden.

Mycket férenklat kan man sé&ga att det finns fyra former av intuition:

¢ En utvidgad skaparformaga; t.ex. konstnérer och forfattare som far briljanta
uppslag och ibland hela verk till sig i ett 6gonblick av stark inspiration.

¢ Stora idéer och insikter; t.ex. vetenskapsman och uppfinnare som far till sig
fardiga l6sningar i ett 6gonblick av stark inspiration.

¢ Glimtar av evig kunskap; t.ex. om en person far en pldtslig kunskap om sin eviga
existens eller en stark upplevelse av att det finns en mening med allt, pa lang sikt.

¢ Klarsyn i livets andliga sfar; t.ex. menade Martinus att han hade en sadan
"klarsyn” och kunde “"se” lagar och principer som finns bortom den fysiska véarlden.
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Att en manniska far en stark intuitionsglimt &r annu ovanligt, och personer med
klarsyn i livets andliga sfar &r an sé lange mycket séllsynta pa jorden, menar Martinus.
Enligt hans analyser kan en stark intuition véxa fram forst nar man i sitt medvetande
natt en kombination av utvecklad medkansla och hog intelligens, och nér dessa ar i
perfekt balans. Med andra ord krévs en kombination av allkarleksférmaga och klokhet
for att kunna fa tillgang till en stark intuition.

Att hela tiden efterstréva att stétta och tjana andra, &r den bésta traning vi kan
utfora for att successivt kunna f& tillgang till mer och mer intuition, menar Martinus.
Men férutom en sédan traning kravs det ocksa att vi far gé& igenom en lang rad av
olika 6den, bade ljusa och morka (vilket vi &terkommer till), innan vi nér s& langt i
utvecklingen att vi kan uppleva det som Martinus kallar for klarsyn eller kosmiskt
medvetande.

Utveckling under manga liv

| sin varldsbild ger Martinus nya forklaringar till bl.a. reinkarnation och vad som
hander efter ddden. Han ger aven ingéende forklaringar till det levande vasendets inre
struktur samt hur utvecklingen av jordmanniskan gar till, fran att for narvarande vara
ett sfinxvésen till att langt in i framtiden, efter ytterligare manga inkarnationer, bli en
fardig manniska ett sé kallat kristusvésen.



Med "sfinxvasen” menas att vi jordmanniskor har bade djuriska och manskliga
egenskaper i vart medvetande, bade sjélviska och osjalviska sidor. Ett "kristusvasen”
ar ett moraliskt geni helt utan djuriska eller sjélviska egenskaper och som darfor alltid
alskar alla helt villkorslost.

For att kunna goéra en sadan stor "foradling” av vart medvetande — fran sfinxvasen
till kristusvasen — kravs manga liv i den fysiska vérlden enligt Martinus. Han beskriver
att en s&dan utveckling sker successivt genom reinkarnation, dar vi liv efter liv i den
fysiska vérlden — pé jorden eller nagon liknande planet — far uppleva en mangd olika
forhallanden och 6den, bade mdrka och ljusa. Vara erfarenheter och uppdvade
férmagor bar vi med oss i var utveckling som talanger, anlag och karaktarsdrag fran
liv till liv.

Forutom att vi kan jobba med oss sjélva for att i sma steg Gvervinna sjélviska
tendenser, kravs &ven att vi gar igenom en hel del svarigheter for att vi ska kunna
utvecklas moraliskt. Detta har att géra med att det endast &r genom eget lidande
som vi bygger upp en val utvecklad férmaga att kanna medlidande med andra.
Medlidande far vi inte genom att studera pa universitet, utan bara i "livets harda
skola” genom sjalvupplevda smartsamma erfarenheter. All form av lidande ar
darfér meningsfullt.

Lidandets mening &r ett stort och dven kansligt amne som Martinus belyser grundligt i
sina analyser av var utveckling. (Se forklaringarna till symbolerna pé sista uppslaget.)



Ett annat kansligt amne for manga som har en materialistisk
bakgrund, &r begreppet "Gud”. | Martinus vérldsbild ar

allt och alla en del av en sammanhangande enhet som
man kan kalla fér Gud. Vidare menar Martinus att bénen
ar en magisk kraft som man kan 6va upp i sitt inre for att
fa ett stort stdd i livet. Han beskriver att det alltid finns
andliga vasen i var narhet som "hor” véra eventuella boner.
Martinus rekommenderar dock inte gemensam bon, vilket
han menar tillhdr den religidsa instinkten som tidigare
spelat en viktig roll i var utveckling, men som nu ska
ersattas av ett personligt forhallande till Gud allteftersom
var intuitionsférmaga utvecklas i oss.

En vetenskap om det icke-fysiska

Martinus varldsbild har sitt ursprung i hans vél utvecklade intuitionsférmaga. De
intuitiva kunskaper han hade kunde han bearbeta med hjalp av sin intelligens till
valgrundade analyser av det dverfysiska, alltsé det som finns "bakom” eller "bortom”
den fysiska varlden, sésom vart medvetande och vart jag. P& det séttet ar icke-
fysiska delar av verkligheten majliga att studera for alla som vill och k&nner inspiration
for den andliga vetenskap som Martinus lagt grunden fér.

Huvudsyftet med den andliga vetenskapen kan s&gas vara att ge alla, som kénner ett
behov av den, en stabil forklaringsgrund till livet och pa sa satt ge mening till allt som
sker — bade "det behagliga goda” och "det obehagliga goda”. En s&dan grund kan
bidra till en vaxande trygghet, gladje och balans i livet. Ett annat syfte med Martinus
andliga vetenskap ar att ge inspiration till att vilja arbeta med sig sjalv, for att i sméa
steg bli mer vanlig och forstdende gentemot andra och &ven gentemot sig sjalv.

Enligt Martinus ar den andliga vetenskapen &nnu i ett fosterstadium pé jorden. Detta
har att géra med att var intuitionsférmaga an sé lange ar relativt outvecklad, och att
vi darfor inte har tillgang till svaren pa livets stora fragor genom sjélvupplevd intuitiv
kunskap.

Martinus understryker att han inte vill att man ska tro pé hans forklaringar, men att
man —om man Vill — kan studera dem, fundera dver dem och underséka hur val de
passar in i den verklighet man sjélv har kunskaper om och kan observera i sitt eget liv.
Samtidigt poangterar Martinus vikten av att praktisera hans analyser i vardagen for att
péa sé sétt dva sig i att vara karleksfull, forstaende, forlatande och tolerant. Det ar forst
nar man natt en hogt utvecklad kérleksformaga som man verkligen kan borja forsta
de dverfysiska delarna av livet med hjélp av intuitionen.



Utvecklingen fortsatter

Utvecklingen av oss, vara samhallen och levnadsvillkoren stér inte still. For bara nagra
hundra &r sedan sag livet helt annorlunda ut i manga avseenden. Martinus menar att det
under de narmaste hundra aren kommer att ske véldigt mycket mer i mansklighetens
utveckling. Har folier ndgra exempel pa saddana utvecklingsomraden.

Mer tid for sina intressen

Redan i mitten av 1900-talet beskrev Martinus hur de tunga jobben kommer att tas
Over av olika typer av "maskiner”. Men i stéllet for att stora foretag tar ut miljardvinster
blir det i framtiden en avsevard minskning av arbetstiden, enligt Martinus forutsagelser.
Detta gor att vi far mer tid for t.ex. vara intressen, att umgés, vara i naturen och lara oss
nya saker. Alla som vill har d& méjlighet att utveckla férmagor inom konst, vetenskap,
musik, sprak, nya boendeformer och liknande, vilket bidrar till att en ny kultur sprids
Over jorden. Den nya varld som da uppstar kan sammanfattas med orden samarbete,
harmoni, livsglédje, inspiration och allkérlek.

Efter krigen kommer fred

Enligt Martinus kommer ytterligare stora krig att rasa pa
jorden. Detta blir féljden av stark nationalism samt att
flera militart starka nationer vill utnyttja sin makt for att
forsdka skaffa sig férdelar. Elandet och lidandet som
uppstar i kolvattnet av alla krig ingér i "invigningens
morker” (se sista uppslaget). Men Martinus menar att
det redan under detta arhundrade kommer att bildas en
ny stark varldsadministration med stora fredsbevarande
befogenheter. Successivt véxer ett demokratiskt
varldssamfund fram med alla nationer delaktiga. En vérldsregering med stor makt gor att
vapnade konflikter kan undvikas. P& &nnu langre sikt kommer jordens lander att smaélta
samman till en varldsstat, men det hor till en aviagsen framtid.

Den religiésa instinkten fortsatter att minska

Fler och fler kommer att Iamna de traditionella religionerna allteftersom den religitsa
instinkten minskar i oss, enligt Martinus analyser av manniskans utveckling. De dogmer
och ceremonier som finns inom t.ex. den traditionella kristendomen &r inte langre
intressanta for det stora flertalet har i Norden. En liknande utveckling kommer att ske
varlden dver. | stéllet vaxer intresset for en andlig vetenskap fram allteftersom det uppstér
en mattnad bade péa den religidsa tron och den ateistiska icke-tron. Enligt Martinus
forklaringar kommer dagens vetenskaper och den nya andliga vetenskapen i framtiden
att smélta samman till en stor livsvetenskap som kommer att studeras 6ver hela varlden.



Framtidens néring

| sin bok Den idealiska fédan beskriver Martinus varfor en enkel och véxtbaserad

mat ar det basta fér den moderna manniskan, dels for att inte utsatta djur for

onddigt lidande, dels for att det &r halsosammare for 0ss att inte anvanda animaliska
produkter i var kost. | stallet for att anvanda mark till odling av djurfoder blir det fler
stora frukt- och grénsaksodlingar runt om pa jorden. Nya sorters valsmakande frukter
kommer att tas fram, menar Martinus. Han tar dven upp vikten av att inte anvanda
alkohol och andra typer av droger for att ha en frisk och motstandskraftig organism.
Utbver dessa faktorer &r vara tankar mycket viktiga for var psykiska och fysiska hélsa.
Genom att ha positiva och fridfulla tankar i vart medvetande sprids harmoni bade
inom oss och gentemot var omgivning. Har har vi ett mycket stort Gvningsomréde.

Kvinnor och mén blir mer och mer lika

Vi ser i dag att kénsrollerna &r pa vég att suddas ut i v&rt samhélle. Aven kroppsligen
kommer skillnaderna mellan kvinnor och mén att minska mer och mer, menar
Martinus. Han kallar denna utveckling fér "polférvandlingen” (se nasta uppslag), vilken
g0r att kvinnor blir mindre feminina och man mindre maskulina. Denna utveckling ar
markbar speciellt har i norra Europa pé flera sétt, t.ex. vad géller pappaledighet och
andelen kvinnor i politiken samt en 6kad jamnstalldhet jamfort med for bara 50 ar
sedan — dven om det annu aterstar mycket att géra.



© Martinus Institut 1981 martinus.dk
Symbol nr 44. Lagen for tillvaron — Alska varandra!

Det allra viktigaste

Martinus har inte presenterat nagon forklaring till symbolen ovan, men vad det verkar
ar det nagra néra vanner som njuter av en solnedgang eller soluppgéang vid havet.
Martinus anvénde ofta solen som en liknelse pa hur man bor vara i sitt liv, namligen att
forsdka sprida varme och ljus till allt och alla. Citatet "Alska varandra” kommer fran ett
av Jesus uttalanden till sina larjungar under den sista maltiden, strax innan han blev
tillfangatagen, domd och korsfast enligt beréattelser i Bibeln:

Annu en Kkort tid &r jag hos er, mina barn. Ni kommer att sdka efter mig,
och jag sager nu till er vad jag sade till judarna: Dit jag gér kan ni inte
komma. Ett nytt bud ger jag er: att ni skall lska varandra. S& som jag
har &lskat er skall ocksa ni &lska varandra. Alla skall férsté att ni ar mina
larjungar om ni visar varandra karlek. (Johannes 13:33-35)

Nar det géller att lska varandra, menar Martinus att det finns tva olika huvudtyper
av karlek — en som ligger till grund for foralskelse och kérlek inom familien samt en
som ligger till grund for en osjélvisk kéarlek till alla levande vasen. Allteftersom den
sistnédmnda karleken utvecklas forandras vara former av kérleksrelationer: det blir
sjélva méanniskan som stér i centrum for var sympati oavsett yttre attribut. Mer om
detta finns i Martinus bok Tva slags kérlek.
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Polutvecklingen i vart inre

Ett mycket stort omrade i Martinus vérldsbild ar hans forklaringar av vér psykiska och
immateriella inre uppbyggnad. | korthet menar han att vi forutom var kropp har ett
medvetande som genomsyrar var hjarna och det dvriga nervsystemet. Precis som
vart nervsystem i grunden bygger pa elektriska impulser, ar &ven vart medvetande av
elektrisk natur, men i en finare form an den fysiska elektriciteten. Vi har &ven en helt
immateriell del, enligt Martinus analyser. Denna kallar han for vart jag.

| den "Gversta” regionen av vart medvetande, som gransar till vart jag, finns tva
andliga organ som Martinus benédmner den feminina polen och den maskulina polen.
Det ar forhallandet mellan dessa som avgdr om vi framtrader som kvinna eller man. |
kvinnan &r den feminina polen den barande och den maskulina polen latent. | mannen
ar det tvartom. Enligt Martinus analyser utvecklas vi jordmanniskor fran att vara i
huvudsak enpoliga, dar kvinnor &r typiskt kvinnliga och mén typiskt manliga, till att
bli mer och mer dubbelpoliga, dar skillnaden mellan kénen blir mindre och mindre.

| samband med denna "polférvandling” kan det uppsta vilsenhet och lidanden.

Stora delar av Livets Bog, del 5, &gnar Martinus at att ga igenom olika stadier av
jordménniskans polutveckling som pagar under tusentals ar, fran att vi ar mycket
enpoliga sfinxvédsen till att vi blir helt dubbelpoliga kristusvdsen som &alskar alla precis
lika mycket. Har foljer ett citat fran denna bok:

Forst nar jordmanniskans nuvarande fysiska, enpoliga kropp ar
forandrad sé att den utgor redskapet for den tvapoliga sexualitetens
fysiska kulminationsakt, existerar det fardiga eller fullkomliga
manniskoriket eller "himmelriket” inte bara i psykisk eller andlig form,
utan &ven i rent fysisk form i jordens terranger. Jordmanskligheten
borjar da besta av individer som &r hundraprocentigt skapade till

att alska varandra. Karleken till nastan &r inte langre en patvingad
vilieakt, som utldses av skrack for en skarseld eller ett helvete, utan
ar en utanfor viljan utldst organisk produkt, som i en kosmisk-kemiskt
harmonisk férening med vasendets intellektualitet (intelligens och
intuition) dirigerar viljan. Kérleken till nastan ar da inte langre nagot
som modosamt utldses efter andras foreskrifter, utan ar en naturlig
medvetandefunktion pd samma satt som hjartfunktionen, synen
och horseln eller andra organiska funktioner. Karleken till ndstan ar
inte langre nagot som man maste tilldgna sig genom traning och
genom att efterlikna andras iakttagande av moralféreskrifter. Den

ar en levande eld som flammar ut frén vart eget inres storsta djup.
(Martinus i Livets Bog, del 5, stycke 1908)
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En utmanande titel ...

Inte sallan anvander Martinus en handelse eller ett citat fran Bibeln i sina texter. Men
han gor inte det fér att starka sina egna analyser, utan for att ge en ny belysning av
eviga sanningar som ar kladda i liknelser eller dogmer. Genom att satta in dessa
liknelser eller uttalanden av Jesus i ett storre sammanhang, far Martinus delarna att
hanga ihop pa ett satt som gor att man kan ta till sig kristendomens kérna utan en
religios tro.

Pa satt och vis kan man séga att Martinus férenar Osterlandska tankar med
karnan i kristendomen, men inte genom att han laste pa om olika laror och drog
slutsatser frdn dem, utan genom sjélvupplevda kunskaper via sin val utvecklade
intuitionsforméaga. Om detta stammer, ar forstas ndgot som var och en sjélv far ta
stallning till och fundera dver.

| slutet av sitt liv kom Martinus fram till att hans
samlade verk skulle ha titeln Tredje testamentet.
Han tog detta beslut for att understryka att

han s&g sitt verk som en fortséattning pa den
mycket stora process som Jesus startade fér
cirka 2000 ar sedan och som paverkat miljarder
manniskor 6ver hela varlden. Men Martinus
verk ska inte ligga till grund for en religion

eller sekt. | stallet for suggestion och tro ligger
tyngdpunkten denna gang pa intelligensmassiga
forklaringar, uppbyggda av sammanhangande

tankekedjor och detaljerade livsanalyser som

Martinus tecknade sammalagt 100 symboler. kan undersokas av alla som vill

Enligt Martinus var Jesus inte "Guds enfédde son” utan en "gudason”, precis som
alla levande vésen ar en "gudason” — det vill sdga en individ med en evig inre karna
som &r en del av universums jag, den totala enheten som kan kallas "Gud”. Martinus
hade redan som barn en nara relation till Jesus. Varje gang Martinus var osaker pa
hur han borde handla i en viss situation ténkte han: "Hur skulle Jesus ha gjort?”,
vilket gav honom en férnimmelse av vad som var rétt att goéra.

Martinus forklarar att Jesus mission framforallt var att ge ménniskorna inspiration till
att forsdka vara sa godhjartade som majligt, bade i tanke och handling, men Jesus
hade inte till uppgift att ge klarlaggande analyser av varfér man bédr “vanda andra
kinden till”, "forlata sju ganger sjuttio ganger dagligen”, "sticka sitt svard i skidan”,
"alska sina fiender” och sé vidare. Martinus sag det som sin uppgift att forklara
manga av Jesus uttalanden och andra liknelser i Bibeln. Detta kan man tycka vara
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férmatet av Martinus, men han kande det som sin plikt att beratta for omvérlden
om den mission som han menade sig ha pa jorden. Darfér kan man se "Tredje
testamentet” som ett naturligt namn pa Martinus samlade verk.

Huvudmalgruppen for Tredje testamentet kan ségas vara "humana materialister”,
d.v.s. manniskor som inte &r religivsa men som &r 6ppna for att det finns mer an
materia i livet, och som har ett behov av logiska forklaringar till de stora existentiella
fragorna och allt det morker som finns i varlden.

Martinus menade att han dven hade till uppgift att forklara de stora missférstand som
enligt honom finns i dagens kristendom samt komma med nya logiska férklaringar till
manga av de symboliska uttryck som finns i Bibeln. Fér Martinus &r Jesus instalining
péa korset den perfekta modellen for manskligt upptradande. Att kunna forlata

och élska alla trots att man upplever mycket stora svarigheter, det &r framtidens
forhaliningssétt for oss jordmanniskor, som da sjalva &r pa vag att bli kristusvésen.

En sadan utveckling tar mycket I&ng tid och kréver erfarenheter och traning under
méanga liv i den fysiska varlden, menar Martinus. Reinkarnation och utveckling genom
bade morker och ljus ar darfor nyckelbegrepp i Martinus omfattande varldsbild som
malar upp en underbar framtid for oss alla i harmoni, livsglédje och fred.

Som avslutning foljer tva av Martinus symboler med sammanfattande forklaringar.
Skriv gérna till tankar@martinus.se och beréatta vad du tycker om det du last hér.
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© Martinus Institut 1981
Symbol nr 19. Genom invigningens mdrker
(Helvete eller ragnarok)

martinus.dk

Symbol 19 och 23 kallas fér "omslagssymbolerna”
eftersom de finns med pa omslaget till de stora bock-
erna av Martinus. De visar méanniskans utveckling
fran morker till lius genom manga inkarnationer i den
fysiska varlden. Symbolerna finns beskrivna av Marti-
nus i Den eviga vérldsbilden, del 2.

En sammanfattning till symbol nr 19

Dodskallen i bakgrunden symboliserar den kalla ma-
terialismens uppfattning att déden &r en total utpla-
ning av det levande vasendet. Den morka himlen runt
dddskallen &r ett uttryck for den gudlésa materialis-
men som ofta ligger till grund fér dédsfruktan. Féljden
av fruktan och otrygghet i kombination med egoism
och en stark nationalism blir latt olika typer av kon-
flikter med ett péaféljande elande och lidande, vilket
symboliseras av eldhavet dver stadssiluetten. Vulkan-
utbrottet till vanster symboliserar naturkatastrofer.
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Symbol nr 23. Den fédrdiga ménniskan som
Guds avbild, lik honom

Alla katastrofer och krig ingar i det Martinus kallar
invigningens morker, helvetet eller ragnardk. Invig-
ningens morker finns bade globalt, lokalt och hos
enskilda manniskor nér olika former av lidande upp-
star. Morker och lidande &r naturliga tillstand i utveck-
lingen av manniskan, vars medvetande ska omvand-
las fran att delvis vara ett férsvarsmedvetande till att
bli ett hundraprocentigt fredsmedvetande. Martinus
anvander dven begreppen "djavulsmedvetande” och
"kristusmedvetande” som ytterpunkter i mansklig-
hetens utveckling. Med djavulsmedvetande menas
ett medvetande som bestar av kall intelligens och
starkt djuriska egenskaper. Denna kombination kan
leda till manga hemskheter, t.ex. koncentrationslager
och atombombningar.

I mitten av symbolen finns ett hjarta med en liten
triangel ovanfér. Triangeln symboliserar en méanni-
skas eviga jag, och hjartat dess nuvarande kropp.



Den vanstra sabeln som gar in i hjartat uppifran ar
en symbol for att manniskan i fraga utsatts fér nagon
typ av fientlighet, verbalt eller fysiskt. | symbol nr 19
svarar den ténkta manniskan med samma mynt, det
vill sdga att han eller hon ger igen. Har galler princi-
pen “6ga fér éga, tand fér tand”. Den orangefargade
b&gen in mot hjartat visar en handling som ingér i den
drapande principen. Bagen som sands ut fran manni-
skan som svar ar dven den orange, vilket betyder
att ocksa svarshandlingen ar av egoistisk karaktar.
Detta satt att svara pa har vi i oss sedan langt tilloaka
i historien, och det sker ofta helt automatiskt utan att
vi hinner reflektera 6ver var svarshandling innan den
ar utford. Vi kan bli irriterade eller arga eller i varsta
fall hatiska nar vi utsétts for en fientlighet och handlar
da latt i forsvar, ibland med hamnd som syfte.

De orangefargade falten nedtill, atskilda av gulaktiga
mindre félt, symboliserar fysiska liv, medan de gulak-
tiga félten ar ett uttryck for tiden som individen har
mellan tva inkarnationer i den andliga varlden, som ar
en slags skon viloperiod. De orangefiargade bagarna
fran liv till liv indikerar att den drdpande principen
foljer med en individ i den fysiska varlden s& lange
hon ar en s.k. icke fardig manniska. Men mdrkret och
lidandeerfarenheterna skapar en vaxande ny for-
maga hos manniskan, ndmligen férmagan att kanna
medlidande. P& s3 sétt ar lidande grunden fér med-
lidande, moérker grunden for ljus och krigserfaren-
heter grunden for verklig fred, pa lang sikt.

En sammanfattning till symbol nr 23
Den lilla triangeln i mitten symboliserar en manniska
som ocksa hon utsétts for en fientlig handling — den
orangefargade bagen. Men i stallet for att svara med
samma mynt, vander denna person "andra kinden
till” och lyckas behélla sitt lugn. Det vill siga att
svarshandlingen &r helt osjalvisk — den gulfargade
bagen. For att alltid klara av att svara férstdende och
forlatande, oavsett hur smértsam situation man an
utsatts for, krdvs enligt Martinus analyser en mycket
val utvecklad allkarleksférmaga och en stor mangd
intuition. Han kallar denna kombination for ett kos-
miskt medvetande eller ett kristusmedvetande.

Det basta exemplet pa ett sddant upptradande ar
nar Jesus, uppspikad pa ett kors, ber for sina bod-
lar: "Fader férlat dem, de vet inte vad de gér” (Lukas
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23:34). Martinus menar att Kristus ar sjélva modellen
fér hur man ska agera gentemot sin nasta for att
kunna skapa en bestdende fred inom sig sjélv och
med sin omgivning. Darfér ar en kristusliknande figur
inritad i symbolens mitt. Molnen som skingras &ver
jorden kan ses som en anspelning pa ”Da skall man
fa se Ménniskosonen komma bland molnen med stor
makt och hérlighet” (Markus 13:26). Enligt Martinus
férklaringar kommer Jesus inte att komma tillbaka till
jorden i fysisk form, men ddremot kommer ett kristus-
medvetande vdxa sig starkt i var och en av oss. P&
det sattet blir en invandig ”Kristi aterkomst”-process
det som gor att en varaktig fred, harmoni och livs-
gladje skapas i alla manniskor pa jorden.

De nedre falten indikerar vara liv vaxelvis i den fysiska
och i den andliga véarlden. Den orangea fargen, som
symboliserar den drédpande principen, blir mindre och
mindre framtradande i vara liv allteftersom vi far mer
och mer medlidande och &ven en utvecklad intelli-
gens samt intuition. Martinus understryker att alla
levande vasen utan undantag kommer att utvecklas
fram till att bli kristusvdsen nagon gang i framtiden.
Hans tidsuppskattning ar att vi inom 3000 ar, cirka
20 inkarnationer, ska ha natt fram till att bli fardiga
manniskor, moraliska genier eller kristusvasen — vilket
vi ndr efter manga olika typer av lidandeerfarenheter
och mycket 6vning i att "vdnda andra kinden till”.
Det far ta den tid som behévs, vi behdver inte kdnna
nagon stress.

Symbol nr 19 visar hur den oférdiga méanniskan ofta
agerar — med irritation, ilska eller hat. Symbol nr 23
visar hur den fardiga ménniskan alltid agerar — med
tolerans, forstéelse och karlek. Bada tillstdnden &r
helt naturliga i var utveckling fran djur till fardig méann-
iska, i vilken vi behover g& igenom "invigningens mor-
ker” for att na fram till att bli “den fdrdiga ménniskan
som Guds avbild, lik honom” (1 Moseboken 1:26).
Martinus aterkommer ofta till det citatet som enligt
honom &r den viktigaste meningen i Bibeln, just for
att denna mening handlar om hela den jattelika pro-
cess som vi jordmanniskor nu befinner oss mitt i. Mer
om denna process finns att 1&dsa i Martinus huvudverk
Livets Bog.

P& webbplatsen martinus.dk finns alla Martinus 100
symboler och hela Livets Bog att lasa pa svenska.
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»Onskar ni fred, maste ni upphdéra med att sjélva utiésa hetsighet, irritation, raseri och
héftighet. Dessa tillstand &r mentala askvéder och astadkommer ingen fred. Dér ni i det
dagliga livet méter mentala dskvéder fran en annan ménniskas sida, maste ni beméta det
med lugn och jamvikt och férséka att vara oberérda, ddrigenom skapar ni fred.

Fér att géra det léttare for er att motsta dessa ting, har jag skapat mina analyser. Dessa
analyser kommer att visa er att det &r i kontakt med lagen for tillvaron och ddrmed logiskt
att "vénda den hégra kinden till, nédr man blir slagen péa den vénstra”. «

(Fran ett foredrag av Martinus 1942.)

FOr mer information om Martinus, hans analyser

och stiftelsens aktiviteter: www.martinus.se
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