Reinkarnation och utveckling

Finns det en mening med manniskans dde och allt livs utveckling har pa jorden?

Den danske forfattaren Martinus (1890-1981) visar att reinkarnationen ar en
nodvandig faktor om man vill forstd den djupare orsaken till var livssituation.
Den &r nyckeln till en vérldshild som forklarar hur alla vara livserfarenheter
ingar i ett stort, meningsfullt och logiskt sammanhang.

V arifrén och varthan? Dessa existensens grundfragor besvaras pa olika sétt av olika
livsaskadningar. Enligt den materialistiska livstolkningen kommer vi fran intet och
atervander till samma intet. Livet ar, enligt materialismen, en resa med samma ut-
gangspunkt och slutmal, dvs. "intet”. Enligt denna uppfattning ar alltsa livet bara en
parentes pa vagen fran intet” till "intet”. En parentes utan forbindelse med nagot
foregaende eller nagot efterkommande.

Livet — en rat linje eller en cirkel?

Materialismens livssyn kan ocksa beskrivas som en rét linje mellan tva punkter, de punkter
som vi kallar fodelse och dod. Och sa ter sig ju livet onekligen for den fysiska iakttagelsen.
Men med utgangspunkt fran samma iakttagelse ter sig ju ocksa horisonten som en réat linje
nar vi star pa stranden och betraktar det stora havet. Idag vet vi att det som for vara 6gon ser
ut som en rat linje i sjalva verket bara ar en liten del av en stor cirkellinje. Det ar var
begrénsade dverblick som skapar illusionen om horisonten som en rét linje.

Under en lang historisk epok praglades dock mansklighetens varldsbild av denna illusion.
For den som fullt och fast trodde pa sina sinnens vittnesbord var det en sjélvklarhet att jorden
var platt. Det kunde man ju konstatera med sina egna 6gon. Att jorden ar rund maste for den
tidens manniskor te sig som ett abnormt pastaende. Kanske lika abnormt som somliga mate-
rialister idag betraktar pastaendet att vart nuvarande jordeliv bara dr en begransad del av ett
mycket storre kretslopp?

Kretsloppets symbol &r cirkeln. Men var borjar cirkeln och var slutar den?

Det dr bara den rata linjen som kan ha borjan och slut. Om vi i stéllet forestéller oss livet
som en cirkel, inser vi att borjan och slut i absolut mening ar illusoriska begrepp, eftersom
vilken som helst punkt pa cirkeln varken ar dess borjan eller dess slut (har bor vi kanske
tillfoga att den mest korrekta symbolen pa livet, enligt Martinus, &r en oandligt expanderande
spiral, dvs. cirklar inuti cirklar i oandlighet, eftersom det eviga livet inte bara bestar av ett
enda kretslopp).

Det eviga och det timliga

Martinus visar att livet inte & nagot som vi har — det ar nagot som vi ar. Nagot som vi har
kan vi dga eller mista — men nagot som vi ar kan vi varken aga eller mista. Liv kan inte bli till
dod, liksom inte heller dod kan bli till liv. Eller sagt med andra ord: Nagot kan inte bli till
intet, lika lite som intet kan bli till ndgot. Det levande i oss — dvs. det som upplever livet — &r
inte en skapad foreteelse, utan ett evigt “nagot som &r”. En evig skapare och upplevare
bortom tid och rum. Det ar bara i tidens och rummets dimension — den dimension som ocksa
kan kallas begrénsningens dimension — som vi méter fenomenet “existenstid”, dvs. bérjan
och slut. Alla skapade ting — t.ex. vara kroppar — har en utmétt existenstid. Inget skapat kan
alltsa existera i evighet. Men bakom alla skapade eller timliga foreteelser finns en evig



skapare och en likasa evig formaga att skapa. | vart vasens djupaste natur — det Martinus
kallar “6vermedvetandet” — existerar alltsa en inneboende férmaga att standigt skapa nya
organismer eller kroppar; nya redskap for livets upplevelse.

Reinkarnationsprincipen och organismen
Denna organismbytesprincip ar kand under begreppet reinkarnation (av latinets re-in-carno
= ater in i kottet) eller aterfodelse.

Men om reinkarnationen eller organismbytet ar en realitet, borde det vél finnas nagra
tecken pa eller spar av det i var nuvarande organism?

Ja, det finns det i verkligheten ocksa, visar Martinus.

Lat oss till att borja med titta pa den manskliga organismens tillblivelseperiod, dvs. foster-
utvecklingen. Det ar ett faktum att den ménskliga organismen under sin fosterutveckling
genomgar olika formanskliga evolutionsstadier, t.ex. ett sorts fiskstadium (fostret &r under en
viss period utrustat med antydan till gélar). Pa ett nagot senare utvecklingsstadium har
manniskofostret ocksa svans, innan det borjar anta en allt tydligare mansklig form.

Under nio manaders fosterutveckling repeterar vi alltsa i blixttempo en utveckling som i
sjalva verket tagit armiljoner. Enligt den materialistiska naturvetenskapen finns denna miljon-
ariga utveckling inkodad som ett "program” i vara biologiska gener och det ar darfor som vi
under fosterutvecklingen repeterar daven formanskliga utvecklingsstadier. Men om denna ut-
veckling finns inprogrammerad” i vara gener — vem &r d& ”programmeraren”? Ar inte pro-
grammets existens ett bevis for att det ocksa maste existera en programmerare?

Denna programmerare ar, visar Martinus, det eviga jaget eller det eviga “nagot som &r”.
Detta eviga jag lagrar och bevarar formagor, egenskaper och talanger i kraft av en i 6vermed-
vetandet existerande realitet som Martinus kallar talangkarneprincipen”. Enligt denna
princip lagras bl.a. talanger for fysisk organismskapelse.

Att hela denna organismskapelse kan &ga rum som en automatfunktion — dvs. som en for
individen totalt omedveten funktion — &r i sig ett bevis for att denna skapelse bara &r en upp-
repning av nagot som individen redan skapat otaliga ganger. Som Martinus med osviklig
logik visar &r ndmligen varje organisk automatfunktion ursprungligen en dagsmedveten vilje-
funktion som genom upprepning blivit till automatfunktion. Dessa automatfunktioner har alla
sitt sate i overmedvetandets talangkarnor. Talangkarnorna ar alltsa ett slags andliga gener.
Eller rattare sagt: de biologiska generna ar bara ett slags fysiska forlangningslinjer av
Overmedvetandets talangkarnor.

Men det ar inte bara manniskans fosterutveckling som tillhandahaller bevis for reinkarna-
tions- eller organismbytesprincipen. | sjalva verket gor sig samma princip géllande under hela
var fysiska livsutveckling fran barndom till alderdom.

Jag tanker pa den fysiska organismens olika “arstider” eller det vi kallar barndom,
ungdom, vuxenalder och alderdom. Detta ar den fysiska livsforvandlingens huvudfaser och
de ar ocksa baserade pa organismbytesprincipen. Samma organismbyte som vi ocksa — fast
mer idgonfallande — kan se hos de insekter som genomgar larv-, puppa- och fjarilsstadier i sin
utveckling. Skillnaden mellan deras och vart organismbyte ar bara att det hos dem ager rum i
klart avskilda etapper eller stadier, sa att man faktiskt kan se att det handlar om ett
organismbyte, medan samma process hos oss sker som en gradvis, nastan omarkbar
forvandling. En forvandling som ar sa omarkbar att vi vanligen inte tanker pa den som ett
organismbyte.

Det &r dock ett faktum att du som nu &r en vuxen eller gammal ménniska har en helt annan
organism idag &n den du hade t.ex. som nyfodd. Nu vill du kanske havda att det anda ar
samma organism; skillnaden bestar blott i att organismen vuxit till sig och blivit mer markt av
"tidens tand”. Men vad ar da en organism?

En organism &r en organisation av mikrolivsenheter — t.ex. det vi kallar celler. Dessa celler



och andra mikrolivsenheter byts kontinuerligt ut, s att organismen med vissa tidsintervaller
regelbundet fornyas. Varje sadan fornyelse ar i princip ett organismbyte.

Organismbyte eller reinkarnation &r alltsa inget 6vernaturligt eller mystiskt — det &r nagot
som vi upplever atskilliga ganger redan under loppet av var nuvarande livstid.

Jordelivet — ett " arskretslopp”

Ser vi inte ocksa att detta organismbytes huvudfaser eller rytm ar analog med arskretsloppets
arstider? Vad ar barndomen annat dn motsvarigheten till vintern i arskretsloppet? Bade barn-
domen och vintern representerar némligen den fysiska livsutvecklingens latens eller mini-
mum. Och motsvarar inte ungdomen varens princip i arskretsloppet? Var och ungdom &r
identiskt med de framvéllande fysiska livskrafterna — de dr det fysiska livets “knopp-
ningsfas”. Efter var kommer sommar i arskretsloppet och efter ungdom kommer vuxenaldern
i vart eget livs arskretslopp”. Ar inte sommaren och vuxendldern identiska med den fysiska
livsutvecklingens kulmination eller maximum? Och vem kan forneka att alderdomen ar en
motsvarighet till hostens princip i arskretsloppet? Host och alderdom representerar det fysis-
ka livets vissnande stadium.

Men efter varje host kommer ju en ny vinter, som foljs av en ny var osv. Det vet vi darfor
att vi manga ganger upplevt arskretsloppets upprepning. Vi skulle darfor inte komma pa
tanken att havda att arskretsloppet endast ar en “enaktare” — ett kretslopp som bara ager rum
en enda gang.

Vi vet fran naturen att alla kretslopp upprepar sig. ”Allting i naturen &r byggt pa uppstan-
delse”, som Voltaire skrev. Varfor skulle da inte ocksa vart eget jordelivs "arskretslopp” upp-
repa sig? Varfor skulle detta kretslopp endast vara en enstaka akt, ndr inga andra kretslopp ar
det?

Vad ar doden?

Ett studium av naturens kretslopp underbygger alltsd uppfattningen att vart nuvarande
jordeliv bara ar en lank i en kedja av kretslopp som upprepar sig. Men vad &r da doden, kan
man fraga?

Redan det faktum att den fysiska organismen kan framtrada i tva olika tillstand — antingen
som det vi kallar ”levande” eller som det vi kallar ”d6d” — &r ett starkt indicium for att livet &r
nagot annat an den fysiska materien. Livet ar alltsa ndgot som kan knyta sig till den fysiska
materien men som ocksa kan lamna densamma. "Liv” och "materia” ar med andra ord inte
samma sak. Foljaktligen innebar ”ddden” bara en tillfallig skilsméssa mellan jaget och dess
fysiska organism. Denna skilsmassa avbryter dock inte jagets livsupplevelse, forklarar
Martinus, eftersom jaget ocksa har andra kroppar eller redskap att uppleva livet med —
kroppar av andlig eller "stralformig” natur. Dessa stralformiga kroppar &r barare av vart med-
vetande &ven nér vi upplever livet genom den fysiska organismen. Liksom radioapparaten
inte ar orsak till radioprogrammet, utan bara en transformator som omvandlar de stralformiga
radiovagorna till fysiska ljudvagor, sa ar inte heller den fysiska hjarnan orsak till med-
vetandefunktionen, utan — precis som radioapparaten — bara en transformator for de stral-
formiga medvetandeenergierna. Och liksom radiovagorna inte dor eller upphor att existera
darfor att vi stanger av radioapparaten, sa upphar inte heller medvetandefunktionen darfor att
var fysiska kropp dor.

Efter kroppens dod fortsatter medvetandefunktionen pa ett andligt upplevelseplan, dvs. ett
tillvaroplan av stralformig materia. Martinus forklarar att individen dven pa detta tillvaroplan
genomgar ett kretslopp mellan olika stadier eller upplevelsetillstand innan en ny fysisk
inkarnation blir aktuell. De mekanismer som leder fram till den nya inkarnationen och hur
denna kan dga rum rent "tekniskt”, kan vi inte komma narmare in pa i detta sammanhang
(fast det finns ocksa beskrivet i Martinus varldsbild). Jag vill har endast peka pa, att den



vaxling mellan fysisk och andlig tillvaroform, som reinkarnationen innebar, ocksa ar nagot
som vi i sjalva verket har stor erfarenhet av redan i detta livet. Fast har kallar vi denna
vaxling vakenhet och sémn (Martinus begrepp ar dagsmedvetande och nattmedvetande). Men
i princip &r det ingen skillnad — bade somnen och doden innebér namligen en éverflyttning av
medvetandefunktionen fran den fysiska organismen till de andliga kropparna. Det ar ett
faktum att vi under sémnen kan géra upplevelser — t.ex. se, hora, smaka, lukta och kdnna —
fast de fysiska organen for dessa sinnesfunktioner inte ar aktiva. Och dessa upplevelser &r, sa
lange de pagar, lika verkliga for individen som de vakna fysiska upplevelserna. Sémn- eller
dromupplevelserna blir darigenom ett bevis for att det existerar ett annat upplevelsetillstand
an det fysiska.

Medvetna och omedvetna erinringar

Att vi normalt inte kan minnas tidigare upplevelser av jordelivskretsloppet ar ingen logisk
grund for att forneka reinkarnationens existens (jag skriver “normalt”, eftersom den para-
psykologiska forskningen visat att det faktiskt finns fall dar personer burit med sig minnes-
fragment av en tidigare tillvaro in i sitt nuvarande liv). | sa fall maste vi ju namligen ocksa
forneka den forsta tiden av vart nuvarande jordeliv, eftersom vi normalt inte heller kan
minnas den. Ar det da inte logiskt eller foljdriktigt att vi ocks& glémt det som ligger annu
langre tillbaka i tiden?

Men &ven om vi inte har nagra medvetna erinringar fran tidigare liv, ar dock hela var
nuvarande mentalitet praglad av det Martinus kallar "omedvetna erinringar”. Det &r dessa
omedvetna erinringar som betingar var formaga till igenkannande av olika foreteelser. Och
igenkannandet ar i sin tur grunden for férmagan att forsta.

Pa sa vis har tidigare livs upplevelser och erfarenheter en helt avgérande betydelse for var
nuvarande livsupplevelse, liksom ocksa vara upplevelser och erfarenheter i detta liv blir ett
fundament for var fortsatta utveckling i kommande liv. Eftersom erfarenheterna alltid laggs
till de tidigare far livet en riktning, vilket gor att man inte kan ga bakat i utvecklingen. Vi kan
saledes aldrig aterfodas pa ett mer primitivt utvecklingssteg an det vi uppnatt i foregaende liv.
Livet har alltsd inte bara riktning, utan ocksd en harfin kontinuitet fran inkarnation till
inkarnation. Ingenting &r slumpens verk —t.o.m. vara "huvudhar ar raknade”.

En upplevelse ér till sin natur alltid en reaktion mellan var nutid och vart férflutna, dvs.
den &r en reaktion mellan de energier vi upplever i nuet och de energier som vart samlade
erfarenhetsmaterial (= medvetna och omedvetna erinringar) utgor. Det innebér att jaget inte
vore i stand att uppleva nagot som helst om det inte dgde ett erfarenhetsmaterial. Foljaktligen
kan jaget inte heller ha haft nagon “forsta” upplevelse. Hur skulle en sadan upplevelse i sa
fall ha varit beskaffad? Vi ser hér att analysen av sjélva livsupplevelsens natur bekraftar
jagets eviga tillvaro.

Hunger och mattnad
Att jaget existerat fore sin nuvarande fysiska organism far vi ocksa en bekraftelse pa genom
de mentala fenomenen langtan och bortstétning. Varfor har vi en medfédd langtan efter att
utvecklas? Varfor langtar vi inte efter att ga tillbaka i utvecklingen i stallet? Varfor kanner vi
en bortstotning gentemot de utvecklingssteg eller stadier som, i forhallande till vart
nuvarande steg, ar mer primitiva? Varfor langtar vi inte efter stendldersmannens grottillvaro
eller apans tréadtillvaro? Varfor vacker inte forfadernas livsvillkor samma stimulans hos varje
ny generation? Det borde de gbra om varje generation ar nykomlingar i tillvaron. Individer
som inte levt forut kan ju inte vara matta pa varken det ena eller det andra. Men var mentala
installning avslojar i hogsta grad just fenomenet "maéttnad”. En mattnad som visar sig i en
bortstdtning gentemot vissa foreteelser.

Men var mentalitet uppvisar som sagt inte bara mattnad, den &ar ocksa i hdg grad uttryck



for en hunger — ett mentalt vaxtbegér eller en langtan efter att utvecklas. Hunger och méttnad
ar inte bara tva “sidolopande” foreteelser i medvetandet, de ar ocksa inb6rdes avhéangiga, pa
sa vis att varje hunger grundar sig pa en foregaende mattnad, liksom ocksa varje mattnad ar
ett resultat av en tidigare hunger. Eftersom det inte kan finnas nagon mattnad utan hunger och
ingen hunger utan mattnad, sd kan denna eviga process heller aldrig ha borjat, och den blir
darmed ytterligare en bekraftelse pa jagets eviga livsupplevelse.

Utvecklingens drivkraft

Hunger och mattnad &r, visar Martinus, allt livs, all utvecklings drivkraft. Att varje hunger
leder till en méttnad och att varje méttnad skapar en ny hunger &r garantin for att livet evigt
fornyar sig sjalvt. En langtan eller 6nskan ar kosmiskt sett detsamma som en av jaget utsénd
energi. Men eftersom energi, enligt den universella lagen for rorelse, bara kan réra sig i krets-
lopp, sa gar varje dnskan forr eller senare — i detta livet eller i ett kommande — i uppfyllelse.
Energikretsloppet ar inte fullbordat innan denna uppfyllelse &gt rum.

”Alla otillfredsstallda dnskningar och all ouppfylld léangtan eller varje form av otillfreds-
stalld mental hunger utgor darfor de oslitbara tradar och band som efter den fysiska orga-
nismens undergang sammanbinder vasendets nuvarande tillvaro med en framtida fortsatt
upplevelse av livet.”” (Martinus: Livets Bog, del 3, stycke 716)

Onskningar ar alltsd édesskapande krafter, vars rackvidd stracker sig langt utdver det
nuvarande livets granser. Det 6de vi i dag upplever ar kosmiskt sett ingenting annat an konse-
kvenserna av vara egna onskningar. Att dessa konsekvenser inte alltid &r behagliga beror inte
pa nagon brist eller ofullkomlighet hos ddeslagen. Vad kan vara fullkomligare an att vi far
skorda vad vi sjalva har satt? Och lar vi oss inte just genom detta att skilja pa vad som leder
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till behag och vad som leder till obehag, dvs. att skilja pa ”gott” och ”ont”?

Evolution — med eller utan mening?

Denna urskiljningsférmaga ar detsamma som visdom. Darfor ar visdomen identisk med kar-
leken, och karleken identisk med visdomen. Utvecklingen befordrar alltsa kérlekens och vis-
domens vaxt i individen. Det &r en véxt som manifesteras genom alla de steg och stadier livet
pa var jord uppvisar. Darigenom blir det mening i evolutionens eller utvecklingens fenomen.
Denna utveckling kan ju inte ha ndgon mening for individen om han eller hon bara lever ett
enda jordeliv. Varje individ fods och dor ju i sa fall pa samma utvecklingssteg.

Den materialistiska evolutionsteorin beskriver livet och dess utveckling pa jorden som en
trappa bestaende av manga sma steg och stadier. Men vad ar det for mening med en trappa
som ingen gar pa? En trappa ar ju bara en meningsfull skapelse om den kan anvandas for att
mojliggora en forflyttning fran en niva till en annan. Denna nivaforflyttning ar kand under
begreppet vandring och den forutsétter en vandrare. Denne vandrare pa livets och utveck-
lingens trappa &r du, kére lasare!

Olav Johansson

(Artikeln tidigare publicerad i tidskriften Ny Kultur nr 3 1991 med titeln Reinkarnation och livets tal.
Texten har nagot forandrad.)
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